6.2.2023 probé&hla po 3leté pauze schlize stravovaci komise ve slozeni:

Eva Pfileskd, Blanka P$urna, Markéta Radostova, Blanka Salkovda, Dana KoZelovd, Lenka Kun&arova
Ditkova, Helena Dobesov4, llona Juréekova, Lenka Pirkova, Petr Bélohrad, Véra Andryskova,
omluvena byla pani Jitka Zajickova.

0Od dob, kdy jsme se kvdli Skolni kuchyni schazeli naposledy, se stravovani zakl a zaméstnancl skoly
dle komise posunulo k lepSimu a véfime, Ze tato tendence bude dale pokracovat.

Na prani rodic¢l byly zahrnuty salaty jako hlavni jidlo, a to v rlznych podobach (napf. ¢ockové, kureci
se zeleninou), které dle zpétné odezvy stravnikiim chutnaji a déti vSech vékovych kategorii si je rady
objednavaiji.

Stejnou oblibu maji i jidla ,sladka”, at jsou to buchty peéené pfimo u néas v kuchyni anebo jina jidla na
sladky zpUsob.

Jidla byla obohacena i o kompoty a zeleninu, kterou si mohou Zaci sami k jidlu doprat. Tato varianta
zatim u déti nema velké obliby, zlstavaji tak zbytky, které jsou v dnesni dobé hife snesitelné. Je tedy
otdzkou, zda rodice zkusi presvédcit déti k vyuZiti této nabidky anebo ji nabizet v mensim mnozstuvi.

Stejny problém vidi pani kucharky i u jidel s vepfovym a hovézim masem, s vyjimkou mletého. Tyto
jidla, a€ si je zaci sami vybiraji, jsou nejéastéji vraceny. Jelikoz se veprfové maso objevuje na jidelni¢ku
nékolikrat do tydne, mnozstvi zbytk( a vyhozenych penéz si dokazete predstavit.

Navrh komise je zlepsit dochuceni a pfipravu veprového masa tak, aby détem vice chutnalo, popft. se
nabizi i moZznost obménit jidelnicek o vice bezmasych jidel.

Za zminku stoji i pfipominka ze strany pedagog(, a to, Ze nékteré déti neumi jist pfiborem anebo
nechtéji pfibor pouzivat a ji rukama. Tézko si predstavit, jak takové stolovani vypad3, ale véfime, Ze
spravné pouziti priboru vsichni brzy zvladnou

Pokud mate néjaky napad na dalsi zlepSovani, nevahejte ndm napsat na email: Ipirkova@zsuo.cz

VSechny navrhy budou projedndny na dalsi stravovaci komisi, ktera probéhne v dubnu tohoto roku.

Dobrou chut vam za Stravovaci komisi preje
Eva Prileska

predsedkyné komise
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